FELDENKRAIS

Erfurt

Feldenkrais-Kurse ab 28. September 2020: Woche ab 28. September bis 2. Dezember (40. - 49. Woche),
10 Termine + 2 kostenfreie Nachholtermine, Dauer 60 min, Kursgeblihr 150,00 €
Kostenfreie Nachholtermine *: 7.12.-9.12. 2020, zu den Ublichen Kurszeiten

Kursplan
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch
10.00- 11.00 Uhr allgemeiner Kurs
16.30-17.30 Uhr allgemeiner Kurs
18.00 - 19.00 Uhr allgemeiner Kurs allgemeiner Kurs

19.20-20.20 Uhr allgemeiner Kurs

* Das Nachholen versdumter Kursstunden in laufenden Parallelkursen ist coronabedingt eingeschrinkt und nur nach Riicksprache moglich.

Kurse, Workshops und Einzelstunden finden im Bewegungsraum der Physiotherapie Physio Two, Gorkistr. 5 statt
(alter Horsaal der ehemaligen Frauenklinik).

www.feldenkrais-erfurt.com
fon: 0361.260 12 82
mail: birgit.wiesel@feldenkrais-erfurt.com



